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El Instituto del Deporte de la Universidad de Pretoria, Sudafrica

Los siguientes extractos son graficas estadisticas que representan los resultados de un proyecto de investigacion de 18
semanas, conducido en el Instituto del Deporte de la Universidad de Pretoria en Sudafrica. Este proyecto se establecié
para determinar los efectos de CELLFOOD en atletas profesionales y amateur como un complemento mejorador del

desempefio. Bajo la guia, direccion y supervision de Heinrich Nolte, Kim De 'Ath y el Dr. Johan Van Herdeen, 45 atletas
heterogéneos fueron sujetos a un estudio de doble trampa con control de placebo. El analisis de los datos fue basado en el método
Krustall Wallis con un nivel de significancia estadistica de p<0.05. Los participantes estuvieron tomando la dosis recomendada de 8
gotas de CELLFOOD en 8 onzas (o0 mas) de agua purificada 3 veces al dia.

La investigacion incluy6 resultados como 11% de reduccion en el ritmo cardiaco, incremento del 10% en la
cantidad de glébulos rojos, incremento del 11 % en el conteo de glébulos blancos (anticuerpos), 15% de
aumento en la cuenta de plaquetas, y un 18% de aumento en la hemoglobina.
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Eosindfilos: Células fagociticas. Importantes
en la defensa contra parasitos

multicelulares grandes, su nimero crece ‘ et
durante reacciones alérgicas. También son
atraidas a los sitios de inflamacion y . .
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relacion entre la tasa de produccion de
didxido de carbono y consumo de oxigeno. 1.8 -
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End Tidal CO2: El CO2 es determinado en
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End Tidal O2: El O2 es determinado en el
gas respirado al final de la exhalacion.
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VE/VO2 Max: La cantidad necesaria de aire
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Hematocrito: Porcentaje del volumen de la Homatasiha Yalar

sangre constituido por células.

Respiracion a VO2 Max |: La tasa de
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respiracion se refiere al nUmero de

inspiraciones por minuto. Esta tasa, & e
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Glébulps rojos: ('eritrocitos) Una célula TR
sanguinea sin nucleo que contiene grandes

cantidades de hemoglobina (transporte de 521

Hemoglobina: La proteina contenida en los
glébulos rojos que les brinda la capacidad

de transportar oxigeno en la sangre. 1 1es
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Ritmo Cardiaco: Latidos por minuto.
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Glébulosrblancar

Glébulos blancos: (leucocitos)

Los granulocitos y agranulocitos de la
sangre. Los glébulos blancos ayudan a
defender el cuerpo contra la invasién de
patégenos ademas eliminan toxinas,
desechos, y células anormales o dafiadas.

O Plasrks
B CELLFOOD

RDW: Distribucion de células sanguineas. =
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Plaquetas: Transporte de quimicos
importantes en el proceso de coagulacion
de la sangre.

Ferretina: el porcentaje del volumen de la
sangre formado por las células.
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